Heilmittelbericht

Weniger Heilmittelbehandlungen bei Kindern

Die Corona-Pandemie hat insbesondere Kin-
dern und Jugendlichen viel abverlangt. Schul-
schlieBungen und der erste umfassende Lock-
down haben die zur Entwicklung notwendigen
Lern- und Erfahrungsorte stark reduziert. Wie
sich die Pandemie auf die ergo- und sprach-
therapeutische Versorgung von Kindern mit Ent-
wicklungsstorungen ausgewirkt hat, zeigt der
aktuelle Heilmittelbericht.

Rund 302 Millionen einzelne Heilmittel-Behand-
lungssitzungen wurden 2020 fir gesetzlich Ver-
sicherte abgerechnet. Gegeniiber 2019 ist das mit
4.117 Behandlungen je 1.000 GKV-Versicherte ein
Riickgang von 5,8 Prozent. Den starksten Einbruch
bei der Inanspruchnahme von Heilmitteln gab es zu
Beginn der Pandemie im 2. Quartal 2020. Im weite-
ren Verlauf zeigten sich dann leichte Nachholeffek-
te und eine Normalisierung der Inanspruchnahme
gegen Ende des Jahres.

Nichtin allen Altersgruppen oder Leistungsberei-
chen war der Riickgang der Therapien gleich stark
ausgepragt. Auffillig ist, dass Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene, bei denen die Heilmittel-
therapien tiberwiegend bei Entwicklungsstérungen
eingesetzt werden, hiervon starker betroffen waren.
So betrug der Riickgang in der Ergotherapie insge-
samt 2,2 Prozent, in der therapieintensivsten Al-
tersgruppe, bei den Fuinf- bis Neunjéhrigen, jedoch
9,1 Prozent gegeniiber dem Durchschnittswert der
drei Vorjahre (sieche Abbildung). Auch bei der Phy-
siotherapie lag der Riickgang in dieser Altersgruppe
mit 12 Prozent deutlich héher als der durchschnitt-
liche Riickgang tiber alle Altersgruppen (knapp
2 Prozent). Eine geringere Inanspruchnahme von
Stimm-, Sprech-, Sprach- und Schlucktherapie ge-
geniiber dem Durchschnitt von 2017 bis 2019 zeigte
sich in allen Altersgruppen, besonders bei den — ver-
gleichsweise seltener behandelten — Hochaltrigen.
In der Altersgruppe der bis Vierjahrigen, in der fast
ausschliefllich Sprachentwicklungsstérungen be-
handelt werden, betrug der Riickgang aber immer
noch 5,5 Prozent und in der mit groffem Abstand
therapieintensivsten Altersgruppe, bei den Fiinf-
bis Neunjahrigen, 4,3 Prozent.

Fir den Heilmittelbericht 2021/2022 hat das
WIdO die insgesamt rund 43,8 Millionen Heilmit-
telleistungen ausgewertet, die 2020 zulasten der ge-
setzlichen Krankenversicherung abgerechnet wur-
den. Ein weiterer Fokus neben der Inanspruchnah-
me der Therapien lag auf der Umsatzentwicklung,
die mafigeblich von den gesetzlichen Neuregelun-
gen durch das Terminservice- und Versorgungsge-
setz (TSVG) mit der Umstellung der regionalen Prei-
se auf bundeseinheitliche Hochstpreise beeinflusst
wurde.
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»ES bleibt abzuwar-
ten, welche nachtei-
ligen Auswirkungen
die Schul- und
KitaschlieBungen
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Inanspruchnahme
von Ergo- und Sprach-
therapie wahrend
der Pandemie auf
die Entwicklung der
Kinder haben wird.“

Vergleich der ergotherapeutischen Behandlungen

Behandlungen je 1.000 Versicherte
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Patientenversorgung wahrend der Corona-Pandemie

Die Corona-Pandemie hat das
gesamte Gesundheitssystem vor
groBe Herausforderungen gestellt.
Dies gilt insbesondere fiir den sta-
tionaren Bereich, wie der aktuelle
Krankenhaus-Report zeigt.

Im stationdren Bereich wurden
nicht nur die besonders schwe-
ren Corona-Fille behandelt. Auf-
grund der hohen Infektionsge-
fahr mussten hier auch in beson-
derem MafSe Ablaufe umgestaltet
und gleichzeitig die Versorgung
der Patienten ohne Covid-19 so
weit wie moglich aufrechterhal-
ten werden.

Zum ersten Mal seit Jahrzehn-
ten gingen im Jahr 2020 die Kran-
kenhausleistungen im Vergleich

zum Vorjahr im zweistelligen
Prozentbereich zuriick. Dieses
verringerte Leistungsniveau setz-
te sich 2021 fort und ging mit
einer deutlichen strukturellen
Verschiebung der Leistungen
einher. Der Grofiteil der dadurch
entstandenen finanziellen Ein-
bufien der Kliniken wurde durch
den Staat ausgeglichen. Fiir die
Zukunft stellt sich die Frage, wel-
che Lehren fiir die Bewdltigung
derartiger Krisen im Bereich der
stationdren Versorgung zu ziehen
sind und wie Organisation und
Finanzierung der stationdren
Leistungserbringung zukunfts-
fahig aufgestellt werden konnen.

Der Krankenhaus-Report 2022
greift mit dem Schwerpunkt

Qualitat in der stationdren Langzeitpflege

Qualitatsmessung in der Pflege mit Routinedaten

In Deutschland leben ca. 700.000
gesetzlich Versicherte dauerhaft
im Pflegeheim.

Um ihre pflegerische und medi-
zinische Versorgung bewerten
und gezielt verbessern zu kon-
nen, fithrte das Wissenschaft-
liche Institut der AOK (WIdO)
gemeinsam mit dem aQua-Ins-
titut GmbH und der Hochschule
fir Angewandte Wissenschaf-
ten Ostfalia das zweijahrige
Innovationsfonds-Projekt ,Qua-
litatsmessung in der Pflege mit
Routinedaten (QMPR)“ durch.
Mit Abschluss des Projekts im
Mirz 2022 liegen nun zwolf

Qualitatsindikatoren vor, die
auf Basis der Routinedaten von
AOK-Kranken- und Pflegekas-
sen entwickelt wurden und den
Fokus auf berufs- und sektoren-
iibergreifende Versorgungsas-
pekte legen. Das Indikatorenset
liefert nach Einrichtungen dif-
ferenzierte Hinweise zu Auffal-
ligkeiten wie Unter- oder Fehl-
versorgungen. Die Indikatoren
sind so ausgewdhlt und konzi-
piert, dass sie relevante, beein-
flussbare Versorgungsdefizite
adressieren. Die Implikationen
fir die praktische Anwendung
sind vielfaltig und reichen von
der Initiierung und Fundierung

,Patientenversorgung wahrend
der Pandemie“ Themen der Ver-
sorgung von Corona-Patienten,
aber auch die Auswirkungen
der Pandemie auf die onkologi-
sche, die Herzinfarkt- und die
Schlaganfallversorgung auf.
Neben den indikationsbezoge-
nen Perspektiven wird auch auf
die ,Lessons learned” der Pan-
demie und die Krankenhaus-
finanzierung in Krisenzeiten
eingegangen. Weitere Beitrdge
beleuchten die in der Pandemie
neu aufgesetzten Prozesse der
Versorgungssteuerung und ihre
Auswirkungen auf die stationa-
re Versorgung in den Kliniken
selbst, auf regionaler und auf
Bundesebene.

interner Qualitatsentwicklung
und Dberufsgruppeniibergrei-
fender Qualitatsdialoge tber
die potenzielle Erganzung der
gesetzlichen Qualitatssicherung
bis hin zur Nutzung fiir Frage-
stellungen der Versorgungs-
forschung. Der mehrbandige
Ergebnisbericht zu Methodik,
Evidenz und empirischen Er-
gebnissen fur jeden Indikator
steht nun auf der WIdO-Web-
seite zum kostenlosen Down-
load bereit.

wido.de > Forschung & Projekte
> Qualitdtsmessung in der Pflege
mit Routinedaten (QMPR)
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