Fehlzeiten-Report 2021
Aus der Krise lernen

Die Corona-Pandemie hat die Arbeitswelt vor
groBe Herausforderungen gestellt. Wie sich
Covid-19 auf das Arbeitsunfahigkeitsgeschehen
ausgewirkt hat und wie Unternehmen mit ihren
Beschaftigten resilienter aus der Krise hervorge-
hen kénnen, zeigt der aktuelle Fehlzeiten-Report.

Die Unternehmen waren in vielfaltiger Weise von der
Corona-Pandemie betroffen. Zum einen waren die
Beschiftigten durch eine mogliche Infektion gefahr-
det, zum anderen mussten Betriebe schnell geeignete
Mafinahmen umsetzen, um die Gesundheit der Be-
schaftigten zu schiitzen und den eigenen Fortbestand
zu gewdhrleisten. Der Fehlzeiten-Report thematisiert
die konkreten Herausforderungen fiir die Unterneh-
men und das Betriebliche Gesundheitsmanagement.
Er gibt detailliert Auskunft, wie sich die Fehlzeiten im
Zusammenhang mit Covid-19 entwickelt haben.

Von Mirz 2020 bis Juni 2021 erhielten von den
15,3 Millionen AOK-versicherten Erwerbstitigen ins-
gesamt 3,2 Prozent eine Krankschreibung aufgrund
einer Covid-19-Diagnose. Das entspricht 490.000 Be-
schiftigten. Bei tiber der Halfte (62,4 Prozent) der
Betroffenen wurde der gesicherte Nachweis der In-
fektion auf der Arbeitsunfahigkeitsbescheinigung
dokumentiert. Bei den tibrigen Fllen (37,6 Prozent)
wurde Sars-CoV-2 nicht durch einen Labortest nachge-
wiesen, sondern aufgrund eines klinischen Kriteriums
als Verdachtsfall (etwa typische Symptome) und eines
epidemiologischen Kriteriums (etwa enger Kontakt zu
einer Person mit bestatigter Infektion) dokumentiert.

Berufe in der Betreuung und Erziehung von Kin-
dern waren im selben Zeitraum am stdrksten von
Krankschreibungen im Zusammenhang mit Covid-19
betroffen (6.543 je 100.000 AOK-Mitglieder). Damit
liegt der Wert dieser Berufsgruppe doppelt so hoch wie
der Durchschnittswert aller Berufsgruppen (3.195 Be-
troffene je 100.000 AOK-Mitglieder). Es folgten Berufe
in der Ergotherapie sowie in der Gesundheits- und
Krankenpflege. Die Ergebnisse zeigen, dass vor allem
Berufe betroffen waren, die auch in den Hochphasen
der Pandemie mit vielen Menschen in Kontakt kamen
und nicht im Homeoffice arbeiten konnten.

Auch ohne Covid-19-Infektion spiirten viele Be-
schéftigte die Auswirkungen der Pandemie, etwa

durch das Arbeiten im Homeoffice. Diese Entwick-
lung ist eine Herausforderung fiir Fithrungskrifte,
denn sie verdndert die Art des Fiithrens und den
Informationsaustausch im Unternehmen. Der Fehl-
zeiten-Report zeigt: Ziehen Unternehmen aus den
Erfahrungen in der Pandemie die richtigen Schlisse
fiir die zukiinftige Arbeit, kann das die Beziehung
zwischen erfolgreichen Unternehmen und gesun-
den Beschiftigten starken, sodass beide Seiten resi-
lienter aus der Krise hervorgehen.
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Covid-19-Folgen

Hohe Sterblichkeit auch nach Klinikaufenthalt

Insgesamt 30 Prozent der
stationar behandelten Covid-
19-Kranken starben in der Klinik
oder in den ersten sechs Mona-
ten danach. Das zeigt die erste
bundesweite Covid-19-Langzeit-
studie des Wissenschaftlichen
Instituts der AOK (WIdO).

Uber die liangerfristigen Folgen
der Covid-19-Erkrankung ist noch
immer wenig bekannt. Die Sterb-
lichkeit und den weiteren stationa-
ren Behandlungsbedarf innerhalb
von sechs Monaten hat das WIdO
nun bei 8.697 Erkrankten unter-
sucht, die wihrend der ersten
Viruswelle 2020 stationir behan-
delt werden mussten. Von den bis
zum 30. April 2020 aufgenomme-
nen AOK-Versicherten verstarben
25 Prozent bereits im Kranken-
haus. Drei Monate nach der Auf-
nahme lag der Anteil bei 28 Pro-
zent, sechs Monate danach bei
30 Prozent. Von den tiber 8o-Jah-
rigen war nach einem halben Jahr
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jeder Zweite verstorben. Bei den
beatmeten Patientinnen und Pa-
tienten war die Sterblichkeit mit
52 Prozent dhnlich hoch. Eben-
falls auffallig ist die hohe Wieder-
aufnahmerate. Uber ein Viertel
der Entlassenen wurde innerhalb
eines halben Jahres erneut statio-
ndr aufgenommen — in den meis-
ten Fallen wegen Problemen mit

der Atmung oder neurologischer
Storungen. Die WIdO-Studie lie-
fert erstmals aussagekraftige Da-
ten zu den langerfristigen Folgen
der Covid-19-Erkrankung von
hospitalisierten Patienten und
zeigt, wie wichtig die Nachsorge
ist. Die Ergebnisse der Studie hat
das medizinische Fachmagazin
,PLOS One“ veroffentlicht.
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Weiterhin analysiert der Arznei-
mittel-Kompass die Arzneimit-
telausgaben fiir die 73 Millionen
GKV-Versicherten, die im Jahr
2020 mit 47,8 Milliarden Euro ei-
nen neuen Hochststand erreicht
haben. Besondere Beachtung
gilt dabei den Marktsegmenten
Generika, Biosimilars, Patentarz-
neimittel und Orphan Drugs. Die
Wirksamkeit der gesetzlichen

Regulierungsinstrumente wird
ebenfalls betrachtet.
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